                                      Положение 
                      о проведении учебного семинара Окинавского кобудо по версии Тэссинкан
                                                               14-15 августа 2010 года.

1. Общие положения.

Учебный семинар организован школой боевых искусств «ТОРИИ». Семинар состоит только из практических занятий, которые направлены на повышение технического уровня занимающихся Окинавским кобудо стиля Тэссинкан.

2. Цели и задачи.

- содействие популяризации и массовому развитию Окинавским кобудо стиля Тэссинкан в регионах России;

- приведение к стандартам техники кобудо стиля Тэссинкан;

- улучшение учебно-методической работы на местах, повышение технического мастерства тренеров, спортсменов.

3. Сроки и место проведения.

Семинар проводится 14-15 августа 2010 года по адресу: Нижегородская область, город Урень, улица Индустриальная, дом 15. ГУ НО ФОК «СПАРТА»    г.Урень.

4. Участники семинара.

Семинаром руководит Официальный представитель Рюкю Кобудо Тэссинкан в России Павел Долгачев, I Дан Рюкю Кобудо Тэссинкан, II дан каратэ Годзю-рю.

Непосредственный организатор: Соловьёв Сергей Алексеевич руководитель школы боевых искусств «ТОРИИ».

.- руководители секций, клубов и школ каратэ, заинтересованных в развитии кобудо стиля Тэссинкан;

- спортсмены практикующие Окинавское кобудо.

Участники семинара должны иметь при себе сменную обувь, кимоно, комплект оружия: БО, ТЕККО, НУНТЯКУ. Можем предоставить необходимый комплект оружия на период семинара, но количество ограничено, просьба заявки оставлять заранее.
5. Программа проведения семинара.

14 августа
08.00 – 10.00 – регистрация участников семинара.

15.00 – 17.00 – 1 тренировка.

17.00 – 18.00 –  чайный перерыв.  

19.00 – 21.00 –  2 тренировка.

15 августа
09.00 – 11.00 – 1 тренировка.
11.00 – 12.00 –  чайный перерыв.  

16.00 – 18.00 –  2 тренировка.
В программе семинара: кихон, ката, бункай Рюкю Кобудо Тэссинкан, принципы отработки кумите с оружием.

6. Заявки.

Заявки для участия в семинаре направлять  Соловьёву С.А. на e-mail: ronin-ss@bk.ru, 
тел/факс: 8(83154)20073  до 10 августа 2010 года. 
Справки по телефонам:

                                 883154 2 01 92  
                                 89200019852
НАШ САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ:  http://uren-budo.ucoz.ru/ 
Не подтвердившим свое участие в семинаре до 10 августа обеспечение проживанием  и оружием не гарантируется. Стоимость проживания от 500 рублей.
7. Расходы.

Стоимость семинара 1500 рублей. Расходы, связанные с проездом, проживанием, питание и участием в семинаре участников несут командирующие организации. 

8. Дополнительная информация: 14 августа у нас проводиться День города, возможен выезд на центральную площадь города, так же к Вашим услугам может быть предложен боулинг, бильярд.
